
Признаки поведения, видимые
воспитателем в группе

Воспитатели замечают отклонения в
группе и рекомендуют ПМПК при
следующих проявлениях:

 Внимание и активность: Ребенок не
может усидеть на месте, часто
отвлекается, не завершает задания,
мешает другим.

 Общение со сверстниками:
Конфликты, одиночество, агрессия или
чрезмерная робость в играх и общении.

 Речевые навыки: Задержка речи,
нечеткое произношение, трудности в
выражении мыслей или понимании
инструкций.

 Моторные и учебные трудности:
Плохая координация (падает,
разбрасывает игрушки), ошибки в
рисовании/лепке, медленный темп
работы.

 Эмоциональные реакции: Частые
истерики, страх новых ситуаций, апатия
или гиперактивность без причины.

 Такие наблюдения фиксируют в
характеристике для ПМПК, что помогает
точной диагностике.

Сведения о нас
ПМПК – это не просто
формальная процедура, а
важная возможность помочь
вашему ребенку получить
необходимую поддержку для
успешного развития. Если у
вас возникнут вопросы,
обращайтесь за
консультацией к
специалистам ПМПК или к
руководителю комиссии

Наши контакты
Телефон: +79193811895
Электронная почта:
bel1pmpk@yandex.ru
Руководитель ПМПК -
Корнилова Роза Ильинична,
тел. +79126925906
Сайт МАУ ЦППМ и СП
«Равновесие» -
https://ravnovesie.profiedu.ru/
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Уважаемые родители!

Психолого-медико-педагогическая комиссия
(ПМПК) – это важный этап в жизни ребенка,
который позволяет всесторонне оценить его
развитие и определить индивидуальные
потребности в обучении и сопровождении.

Зачем нужна ПМПК?
Объективная диагностика. Специалисты

ПМПК (педагоги, психологи, врачи) проводят
комплексное обследование, выявляя особенности
психического, эмоционального и физического
состояния ребенка.

Поддержка и адаптация. На основании
результатов обследования разрабатывается
индивидуальная программа, которая учитывает
особенности ребенка и помогает ему успешно
обучаться и развиваться.

Право на дополнительные ресурсы.
Прохождение ПМПК открывает доступ к
специализированным услугам, лечебным и
коррекционным мероприятиям, а также к особым
условиям обучения, если это необходимо.

Кого направляют на ПМПК?
На ПМПК направляют детей с особенностями

в развитии, обучении или поведении. Толькородители дают согласие на обследование.

Почему важно пройти ПМПКвовремя?
 Ранняя диагностика позволяет
значительно повысить
эффективность помощи и
поддержки.
 Своевременное выявление
потребностей ребенка помогает
избежать осложнений в обучении и
развитии.
 Вы получаете чёткое
понимание возможностей и
трудностей ребенка, что помогает
планировать дальнейшее обучение
и воспитание.

На что обратить внимание в
поведении ребенка?

Родители должны наблюдать и
отмечать следующие признаки,

чтобы своевременно обратиться в
ПМПК:

Трудности в освоении учебнойпрограммы: ребенок не успевает за
сверстниками, часто отвлекается,
забывает материал.
Проблемы в речи икоммуникации: запинки, бедный
словарный запас, сложности в
общении с детьми или взрослыми.
Эмоциональные и поведенческиеособенности: повышенная
тревожность, агрессия, замкнутость,
неусидчивость или чрезмерная
пассивность.
Физические или моторныетрудности: неуклюжесть, проблемы
с письмом, координацией движений.

Помните: чем раньше выявитьпроблему и начать ее решать, тембольше у ребенка шансовпреодолеть трудности и раскрытьсвой потенциал!




